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欢迎您成为佳音健康体检的第2286093位客户

佳音健康体检中心

咨询电话：023-61898989（8-17点）

本报告仅反映本次体检当时情况，不作为诊断依据



检查

心电图 检查日期：2022-04-20 08:58:09　　　　　　　　审核医生：邹开跃

项目名称 检查结果 单位 参考值

常规心电图 本次检查心电图正常　

本次检查未见明显异常

检查

胸部正位(DR无片） 检查日期：2022-04-20 09:05:05　　　　　　　　审核医生：岳亮

项目名称 检查结果 单位 参考值

胸部正位 右膈抬高，请结合临床。　

右膈抬高，请结合临床。

体检综述：

【肝功五项】
 1、谷草转氨酶[AST]偏高
 2、谷丙转氨酶[ALT]偏高

【胸部正位(DR无片）】
 右膈抬高，请结合临床。

健康建议：

【谷草转氨酶[AST]偏高】
 1、基本认识：谷草转氨酶（AST）在心肌细胞中含量最高，其次是肝细胞，当心肌细胞和肝细胞受到损伤时，大量的
酶释放人血，使血清含量增加，临床可作为心脏、肝脏疾病的辅助检查。
 2、异常分析：反映肝脏情况多与谷丙转氨酶（ALT）进行综合分析。另外，剧烈运动、熬夜、劳累、饮酒或进食油腻
食物等因素可能引起生理性升高。
 3、医生建议：如果你确定检查前不存在上述生理性升高的因素，建议您注意休息、戒酒、勿进食油腻食物、停服有可
能损害肝脏的药物（查阅药物说明书）。专科进一步咨询或复查。

【谷丙转氨酶[ALT]偏高】
 1、基本认识：谷丙转氨酶（ALT）主要存在于肝细胞中，在各种肝炎，肝细胞损伤坏死时，ALT释放入血液中。因此它
是诊断肝脏损伤，各种肝脏疾病的重要指标。
 2、异常分析：谷丙转氨酶（ALT）偏高见于肝炎、脂肪肝、损肝药物等疾病或因素导致的肝细胞损害。另外，剧烈运
动、熬夜、劳累、饮酒或进食油腻食物等因素可能引起一过性生理性升高。
 3、医生建议：如果您确定检查前不存在上述生理性升高的因素，建议注意休息、戒酒、勿进食油腻食物、停服有可能
损害肝脏的药物（查阅药物说明书），专科进一步咨询原因或复查。

【右膈抬高，请结合临床。】
 右膈抬高，请结合临床。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　总审医生：刘玲
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　总审日期：2022-04-20

温馨提示
尊敬的客户：
  　感谢您对我们的信任，并配合我们顺利完成本次健康体检。健康体检是通过医学手段和方法对您进行身体检查，目的在于了解您的
健康状况、早期发现可能存在的疾病线索和健康隐患。
 　 尽管我中心医疗设备及检查技术具备较高水平，但鉴于下列因素，建议您对异常结果进行咨询或定期复查随访，以便收集更多可靠
的循证医学证据而解决您的健康问题。
  　1、当前医学技术和设备的局限性，生物学的个体差异性
  　2、您选择的体检项目并未涵盖所有系统
 　 3、任何单次医学检查都不具备绝对特异性和灵敏度，即不存在100%的可靠和准确
     4、为避免您对检查结果理解的差异性，异常结果请尽量咨询我中心医师以得到科学合理的解答
 　 本体检报告的所有医学建议只是建立在您本次体检结果和病史陈述基础上。为了您的健康，我中心真诚建议您至少每年进行一次系
统的健康体检，如果您对体检结果有异议，请在一周内持体检报告到我中心咨询。 期待您的再次健康之旅！

佳音体检 ▪ 健康人生 第2页 / 共5页汉海信息技术（上海）有限公司

赵泽文   男   30   体检编号：220294247997



检查

血压 检查日期：2022-04-20 09:08:43　　　　　　　　审核医生：李冰

项目名称 检查结果 单位 参考值

收缩压 117　 mmHg 90-139

舒张压 76　 mmHg 60-89
本次检查未见明显异常

检查

血细胞分析 检查日期：2022-04-20 10:09:32　　　　　　　　审核者：刘倩

项目名称 检查结果 单位 参考值

白细胞[WBC] 4.91　 10^9/L 4.0-10.0

中性粒细胞 2.73　 10^9/L 2-7

淋巴细胞 1.59　 10^9/L 0.8-4.0

单核细胞 0.36　 10^9/L 0.12-1.20

嗜酸性粒细胞 0.19　 10^9/L 0.02-0.50

嗜碱性粒细胞 0.04　 10^9/L 0-0.1

中性粒细胞百分比 55.5　 % 46.00-77.00

淋巴细胞百分比 32.4　 % 18.00-47.00

单核细胞百分比 7.4　 % 3.0-12.0

嗜酸性粒细胞百分比 3.8　 % 0.5-5

嗜碱性粒细胞百分比 0.9　 % 0-1.0

红细胞[RBC] 4.97　 10^12/L 4.3-5.8

血红蛋白浓度 166　 g/L 130-175

红细胞压积 49.2　 % 40.00-50.00

红细胞平均体积 99.0　 fl 82.00-100.00

平均红细胞血红蛋白含量 33.5　 pg 27.00-34.00

平均红细胞血红蛋白浓度 338　 g/L 316.00-354.00

红细胞分布宽度 12.1　 % 11.00-16.00

红细胞分布宽度SD 45.4　 fl 35-56

血小板[PLT] 261　 10^9/L 125.00-350.00

平均血小板体积 6.7　 fl 6.50-12.00

血小板分布宽度 15.9　 % 9.00-21.00

血小板压积 0.173　 % 0.06-1.00

大型血小板数目 32　 10^9/L 30-90

大型血小板比率 12.2　 % 11-45
本次检查未见明显异常

佳音体检 ▪ 健康人生 第3页 / 共5页汉海信息技术（上海）有限公司
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检查

尿液分析 检查日期：2022-04-20 09:11:51　　　　　　　　审核者：刘倩

项目名称 检查结果 单位 参考值

颜色[Colour] 淡黄　 淡黄

透明度[CLA] 清晰　 清晰

尿葡萄糖[GLU] 阴性　 阴性

尿胆原[URO] 阴性　 阴性

胆红素[BIL] 阴性　 阴性

酮体[KET] 阴性　 阴性

比重[SG] 1.015　 1.005-1.03

尿潜血[BLD] 阴性　 阴性

酸碱度[PH] 5.5　 5.00-8.00

尿蛋白质[PRO] 阴性　 阴性

亚硝酸盐[NIT] 阴性　 阴性

尿白细胞[LEU] 阴性　 阴性

WBC 0　 0-3/HP

RBC 0　 0-1/HP

其它 /　

本次检查未见明显异常

检查

肝功五项 检查日期：2022-04-20 10:29:45　　　　　　　　审核者：刘倩

项目名称 检查结果 单位 参考值

谷丙转氨酶[ALT] 97　↑ IU/L 9.00-50.00

谷草转氨酶[AST] 59　↑ IU/L 15.00-40.00

γ-谷氨酰转肽酶 55　 U/L 10.00-60.00

总蛋白[TPROT] 81.3　 g/L 65.00-85.00

白蛋白[ALB] 47.5　 g/L 40.00-55.00

谷丙转氨酶[ALT]:97 偏高
谷草转氨酶[AST]:59 偏高 

检查

甲型肝炎抗体 检查日期：2022-04-20 09:17:59　　　　　　　　审核者：刘倩

项目名称 检查结果 单位 参考值

甲型肝炎抗体 甲型肝炎病毒IgM抗体阴性　

本次检查未见明显异常
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检查

结核抗体 检查日期：2022-04-20 09:18:04　　　　　　　　审核者：刘倩

项目名称 检查结果 单位 参考值

结核抗体 阴性　

本次检查未见异常
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