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7 月 13 日，广东珠海通报当日 0-12 时新增阳性感染者 27 例，均为海莲幼儿园关联病例，在同一传播链

上。通过基因测序显示，该轮疫情新冠病毒基因属于奥密克戎 BA.5.1 进化分支。该进化分支的传播力比

以往的奥密克戎病毒株传染性强、传播速度更快。目前，全国多地发生本土疫情，防控形势严峻。为严防

疫情输入，切实保障广大市民生命安全和身体健康，永州市疾控中心特发布紧急提醒： 

一、主动报备行程。请密切关注国内疫情动态，持续关注官方公布的确诊病例和无症状感染者的行动轨

迹，以及中高风险地区和涉疫地区变化（中高风险地区附后）。7 月 6 日以来，有广东珠海市旅居史的人

员以及其它有本土疫情的外省入（返）永人员，请提前 2 天通过扫描“永防码”或进入“永州发布”微信公众

号入口进行线上自主申报小程序报备（报备流程附后），提前向当地社区、酒店、单位报备，配合做好各

项防控措施。对瞒报、谎报个人行程和健康状况的，将可能依法追究法律责任。 

1.近 7 天内有高风险区旅居史来（返）永人员 

实施 7 天集中隔离医学观察，第 1、2、3、5、7 天各开展一次核酸检测。 

2.近 7 天内有中风险区旅居史来（返）永人员 

实施 7 天居家隔离医学观察，第 1、4、7 天各开展一次核酸检测。 

3.近 7 天内有低风险区（中、高风险区所在县、市、区的其他地区为低风险区）旅居史来（返）永人员 

3 天内完成两次核酸检测(间隔 24 小时)，并做好自我健康监测。期间建议不聚集，不串门，不去人员密集

的场所，外出时严格做好个人防护。 

二、合理安排行程。请计划出行的群众提前了解出发地、目的地最新疫情防控政策，旅程途中做好个人防

护。持续关注官方发布的疫情风险提示信息，如非必要，暂缓前往境外地区、国内中高风险地区或当地宣

布封控、管控管理地区的城市。 

三、主动扫“场所码”。进入公共场所配合主动扫防疫“场所码”，为疫情的管控工作提供数据支撑，实现精

准防控。 

四、主动核酸检测。在当前国内多地发生本土疫情的情况下，所有外省入（返）永人员应持 48 小时内核

酸检测阴性结果，无 48 小时内核酸检测阴性证明者，需在第一入永口采取“即采即走”措施进行核酸检

测。有本土疫情发生的省份入（返）永人员除执行以上措施外，还需在第一入永口实施落地核酸检测。 

五、做好健康监测。请关注自己和家人的健康状况，做好日常健康监测，如出现发热、干咳、咽痛、味

（嗅）觉减退等症状，立即佩戴口罩前往就近设有发热门诊的医疗机构就诊，期间避免乘坐公共交通工

具，尽量避免接触他人。就诊时主动告知医生近期的旅居史及类似症状病例接触史。 

六、增强个人防护意识。请遵守公民防疫基本行为准则，树立“每个人都是自己健康第一责任人”的理念，

做到少聚集，勤洗手，用公筷，1 米线，科学戴口罩（包括有发热咳嗽等症状时、就医时、拥挤时、乘电

梯时、乘坐公共交通工具时、进入人员密集的公共场所时），注意咳嗽礼仪。房间常通风，做好日常清洁

消毒，加强锻炼，坚持规律作息。进入公共场所配合主动扫防疫“场所码”，为疫情的管控工作提供数据支

撑，实现精准防控。 
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七、积极接种新冠疫苗。接种新冠病毒疫苗是预防新冠肺炎“最经济、最有效”的手段，更是每一位公民应

尽的责任和义务。符合接种条件的群众，尽早主动到附近的疫苗接种点完成疫苗接种，早日建立全民免疫

屏障。 

永州市疾病预防控制中心 
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永州市县两级疾控中心咨询电话一览表 

永州市疾控中心：0746—8211066 

冷水滩区疾控中心：0746—8412936 

零陵区疾控中心：0746—6369802 

祁阳市疾控中心：0746—3211833 

东安县疾控中心：0746—4212713 

双牌县疾控中心：0746—7723769 

道县疾控中心：0746—5271008 

江永县疾控中心：0746—5723264 

江华县疾控中心：0746—2322948 

宁远县疾控中心：0746—7325394 

蓝山县疾控中心：0746—2213279 



新田县疾控中心：0746—4751292



 



 


